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HORARIO DE APLICAGAO DE AVALIAGAO

Cadigo:

CCG-FOR-26

Aprovado por:

Diretora
Académica
VERSAO: 02
CURSO: EDUCACAO FISICA TURMA: PTLO150106NNA
PERIODO: 6° | BLOCO: | | SALA: | SEMESTRE: 2021.2
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO

1° AVALIACAO

EDUCAGAO FISICA E LAZER
PARA TODAS AS IDADES

06/10/2021
18h30 as 20h10

METODOLOGIA DO ESPORTE
ADAPTADO

08/10/2021
18h30 as 20h10

TREINAMENTO DO
DESEMPENHO MOTOR

TREINAMENTO DE FORCA

METODOLOGIA DAS

2° AVALIACAO

HUMANO LUTAS
05/10/2021 06/10/2021 07/10/2021
20h20 as 22h00 20h20 as 22h00 20h20 as 22h00
TOPICOS EDUCAGAO FiSICA E LAZER METODOLOGIA DO ESPORTE
INTEGRADORES || PARA TODAS AS IDADES ADAPTADO
06/12/2021 01/12/2021 03/12/2021

18h30 as 20h10

18h30 as 20h10

18h30 as 20h10

TREINAMENTO DO
DESEMPENHO MOTOR

TREINAMENTO DE FORCA

METODOLOGIA DAS

HUMANO LUTAS
07/12/2021 01/12/2021 02/12/2021
20h20 as 22h00 20h20 as 22h00 20h20 as 22h00
TOPICOS EDUCAGAO FiSICA E LAZER METODOLOGIA DO ESPORTE
|NTEGRADORES 1l PARA TODAS AS IDADES ADAPTADO
13/12/2021 15/12/2021 17/12/2021
o 18h30 as 20h10 18h30 as 20h10 18h30 &as 20h10
2° CHAMADA TREINAMENTO DO METODOLOGIA DAS
DESEMPENHO MOTOR TREINAMENTO DE FORCA LUTAS
HUMANO
14/12/2021 15/12/2021 16/12/2021
20h20 as 22h00 20h20 as 22h00 20h20 as 22h00
TOPICOS METODOLOGIA DO ESPORTE | EDUCAGAO FiSICA E LAZER
INTEGRADORES II ADAPTADO PARA TODAS AS IDADES
21/12/2021 22/12/2021 23/12/2021
18h30 as 20h10 18h30 as 20h10 18h30 as 20h10
PROVA FINAL 2 T =

METODOLOGIA DAS
LUTAS
21/12/2021
20h20 as 22h00

TREINAMENTO DO
DESEMPENHO MOTOR
HUMANO
22/12/2021

20h20 as 22h00

TREINAMENTO DE FORCA

23/12/2021
20h20 as 22h00




