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	HORÁRIO
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA

	
	30/10
PANIFICAÇÃO
Pão caseiro
Sonho
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab Panificação
	31/10
CHOCOLATERIA
mediants
ganache
Trufas
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab Panificação
	01/11
HOSPITALAR
Aula criativa
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1
	26/10
COZINHA BRASILEIRA
Bolo castanha do pará/ camarão castanha do pará/pudim de cupuaçú
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2
COZINHA FRANCESA
Ratatuille e Coc au vin
COZINHA ITALIANA
raviolli
Tiramisù


	
	06/11
COZINHA FRIA
Maionese artesanal (base), Salada Caesar, Salada Coleslaw, chutney de manga / relish pepino
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1
COZINHA DAS AMÉRICAS
guacamole / tortilla 1 / tortilla 2 / apple pie / macarroni and cheese
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2

	07/11
PANIFICAÇÃO
Massa Semi doce
Massa doce
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab Panificação
	08/11
HOSPITALAR
Aula criativa
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1

	09/11
COZINHA BRASILEIRA
pastel de angu/ bamba de couve/pão de queijo.

3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2

COZINHA FRANCESA
Batata Duchesse e Steak au Poivre
Crepe Suzete e Beuf Borguingnon
COZINHA ITALIANA
Pizza Margherita e Zabaglione

	
	13/11
COZINHA FRIA
creme de macaxeira / mousse de gorgonzola /  base de empada / verrine árabe /  cloulis de pimentão
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1

COZINHA DAS AMÉRICAS
asinha de frango com adobo /  arroz à moda crioula /jamaica pudding coffee
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2

	14/11
CHOCOLATERIA
mousse
 petit gateau 
brownie
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab Panificação
	15/11
FERIADO
	16/11
COZINHA BRASILEIRA
saltenhas/ galinhada /empadão/ furundum/sopa paraguaia
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2
COZINHA FRANCESA
Medaillons de porc au citron + Soup à L'ognion + Baba au rum
COZINHA ITALIANA
Polenta com ossobuco
Risoto alla Millanese

	
	
20/11
COZINHA FRIA
produção fórum
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1

COZINHA DAS AMÉRICAS
empandas en horno / pastel de choclo / suspiro limeño
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2
	21/11
FÓRUM
	22/11
HOSPITALAR
Aula criativa
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 1

	30/11
COZINHA BRASILEIRA.
cuscuz paulista/ moqueca capixaba/ torta capixaba/ macarrão de comitiva/ biscoito de polvilho
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2
COZINHA FRANCESA
Tarte Tartin + Papillote de Peixe com legumes + Quiche Lorraine
COZINHA ITALIANA
Massa Fresca com Molho carbonara
Nhoque com molho napolitano


	
	
27/11
JANTAR MAGNO



	28/11
CHOCOLATERIA
chocolate quente
suflê de chocolate
6 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab Panificação

	29/11
	05/12
COZINHA BRASILEIRA
arroz carreteiro/ cuca gaúcha/ barreado/ polenta com molho
3 bancadas manhã
6 bancadas noite
Lab 2
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