
 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

 

CURSO:  BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA SEMESTRE  LETIVO: 2023.2 

PERÍODO: 2º TURMA: GRA0150102NMA TURNO: Manhã BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA – SALA 207 TERÇA – SALA 104 QUARTA  QUINTA – SALA 202 SEXTA – SALA 202 SÁBADO 

07:30 às 08:20       

 
08:20 às 09:10 

 
RECREAÇÃO E LAZER 

Profa. Patrícia Lisandra 
SALA 104 

 

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA 

DA APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela Nascimento 
SALA 202 

(Disc. híbrida) 

MODALIDADES ESPORTIVAS 

DE GINÁSTICA 

Profa. Sandra França 
SALA 202 

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO I 

Profa. Paula Mendes 
SALA 202 

09:10 às 10:00 

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

SALA 207 

RECREAÇÃO E LAZER 

Profa. Patrícia Lisandra 
 

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA 

DA APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela Nascimento 

MODALIDADES ESPORTIVAS 

DE GINÁSTICA 

Profa. Sandra França  

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO I 

Profa. Paula Mendes 

10:10 às 11:00 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

(Disc. híbrida) 

ANATOMIA HUMANA 

Profa. Maria Julia 
SALA 104 

 

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA 

DA APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela Nascimento 

 

(DOL/EAD) 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA  

PROFISSIONAL 

11:00 às 11:50 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

 

ANATOMIA HUMANA 

Profa. Maria Julia 

   

(DOL/EAD) 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA  

PROFISSIONAL 

11:50 às 12:40       

 

INTERVALO: 10:00 às 10:10 

 

 

 

 



 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

 

 

CURSO: BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.2 

PERÍODO: 4º TURMA: GRA0105104NMA TURNO: Manhã BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

07:30 às 08:20 

 

MEDIDAS DE 

AVALIAÇÃO EM 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

SALA 301 

 

     

08:20 às 09:10 

MEDIDAS DE 

AVALIAÇÃO EM 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

  

 

METODOLOGIA DO FUTEBOL 

E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 

SALA 608 

  

09:10 às 10:00 

MEDIDAS DE AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

SALA 301 

(disc. híbrida) 

APRENDIZAGEM E 

CONTROLE MOTOR 

Profa. Cisiane Dutra 

SALA 204 

METODOLOGIA DO FUTEBOL 

E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 
  

10:10 às 11:00  

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

APRENDIZAGEM E 

CONTROLE MOTOR 

Profa. Cisiane Dutra 

METODOLOGIA DO FUTEBOL 

E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 

ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

SALA 202 

 

11:00 às 11:50  

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO II 

Profa. Cisiane Dutra 

SALA 202 

 

 

ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

 

11:50 às 12:40   

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO II 

Profa. Cisiane Dutra 

 
ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 
 

 

 

INTERVALO: 10:00 às 10:10 



 

INTERVALO: 10:00 às 10:10 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

 CURSO: BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA SEMESTRE LETIVO: 2023.2 

PERIODO: 6º TURMA: GRA0105106NMA TURNO: Manhã BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

07:30 às 08:20       

08:20 às 09:10 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DAS 

LUTAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

SALA 506 

   

TÓPICOS 

INTEGRADORES II 

Prof. Jonathan Nicolas 

SALA 209 

(DOL/EAD) 

RESPONSABILIDADE 

SOCIOAMBIENTAL 

09:10 às 10:00 

METODOLOGIA DAS 

LUTAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Jajá Jader 

SALA 602 

TREINAMENTO DE  FORÇA 

Prof. Jonathan Nicolas 

SALA 301 

 

TÓPICOS 

INTEGRADORES II 

Prof. Jonathan 

Nicolas 

(DOL/EAD) 

RESPONSABILIDADE 

SOCIOAMBIENTAL 

10:10 às 11:00 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO II 

Profa. Sandra França 

SALA 506 

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Jajá Jader 

TREINAMENTO DE  FORÇA 

Prof. Jonathan Nicolas 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

LAZER PARA TODAS 

IDADES 

Profa. Patrícia Lisandra 

SALA 408 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DO 

ESPORTE ADAPTADO 

.Profa. Sandra 

França 

SALA 209 

(DOL/EAD) 

RESPONSABILIDADE 

SOCIOAMBIENTAL 

11:00 às 11:50 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO II 

Profa. Sandra França 

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Jajá Jader 

TREINAMENTO DE  FORÇA 

Prof. Jonathan 

Nicolas 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

LAZER PARA TODAS 

IDADES 

Profa. Patrícia Lisandra 

METODOLOGIA DO 

ESPORTE ADAPTADO 

.Profa. Sandra França 

 

       



 

INTERVALO: 10:00 às 10:10 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

CURSO: BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.2 

PERIODO: 8º TURMA: GRA0105108NMA TURNO: Manhã BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

07:30 às 08:20       

08:20 às 09:10 

 

INTRODUÇÃO AO PILATES 

Prof. Jajá Jader 

SALA 206 

SUBJETIVIDADE NO  ESPORTE 

Profa. Maria Júlia 

SALA604 

  

 

TCC II 

Profa. Alana Veras 

SALA 301 

 

09:10 às 10:00 

 

INTRODUÇÃO AO PILATES 

Prof. Jajá Jader 

SUBJETIVIDADE NO ESPORTE 

Profa. Maria Júlia 
  

TCC II 

Profa. Alana Veras 
 

10:10 às 11:00 

MARKETING ESPORTIVO 

Prof. Adilson Silva  

SALA 206 

 

POLÍTICAS PÚBLICAS EM 

ESPORTE E LAZER 

Profa. Isabela Nascimento 

SALA 604 

 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO IV 

Prof. Hildeberto Sobral 

SALA 402 

PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS GRUPOS 

ESPECIAIS 

Prof. Jonathan Nícolas 

SALA 301 

 

11:00 às 11:50 

MARKETING ESPORTIVO 

Prof. Adilson Silva  

 

POLÍTICAS PÚBLICAS EM 

ESPORTE E LAZER 

Profa. Isabela Nascimento 

 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO IV 

Prof. Hildeberto Sobral 

PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS GRUPOS 

ESPECIAIS 

Prof. Jonathan Nícolas 

 

       



 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

CURSO: BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.2 

PERIODO: 
2º TURMA: GRA0105102NNA TURNO: Noite BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

18:30 às 19:20  

PSICOLOGIA E 

PEDAGOGIA DA 

APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela 

SALA 507 

 

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO I 

Profa. Paula Regina 

SALA 202 

  

19:20 às 20:10 

*início 19:00 

(disc. Notável Mestre) 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

SALA 407 

PSICOLOGIA E 

PEDAGOGIA DA 

APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela 

 

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO I 

 

 

(DOL/EAD) 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA  

PROFISSIONAL 

20:20 às 21:10 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

PEDAGOGIA DA 

APRENDIZAGEM NA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Isabela 

(disc. híbrida) 

ANATOMIA HUMANA 

Profa. Maria Julia 

SALA 407 

RECREAÇÃO E LAZER 

Profa. Patrícia Lisandra 

SALA 202 

(disc. híbrida) 

MODALIDADES 

ESPORTIVAS DE 

GINÁSTICA 

Profa. Sandra França 

SALA 308 

(DOL/EAD) 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA  

PROFISSIONAL 

21:10 às 22:00 

DIMENSÕES 

BIOLÓGICAS E 

BIOQUÍMICAS DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Profa. Alana Veras 

 
 

ANATOMIA HUMANA 

Profa. Maria Julia 

RECREAÇÃO E LAZER 

Profa. Patrícia Lisandra 

MODALIDADES 

ESPORTIVAS DE 

GINÁSTICA 

Profa. Sandra França  

 

 

 

INTERVALO: 20:10 às 20:20 



 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

CURSO: BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.2 

PERIODO: 4º TURMA: GRA0105104NNA TURNO: Noite BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

18:30 às 19:20   

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO II 

Profa. Cisiane Dutra 

   

19:20 às 20:10 

MEDIDAS DE AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

SALA 702 

*início 19:00 

(disc. Notável Mestre) 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO MOTOR 

HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

SALA 609 

ATIVIDADES PRÁTICAS 

INTERDISCIPLINARES DE 

EXTENSÃO II 

Profa. Cisiane Dutra 

SALA 202 

ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

SALA 501 

 

METODOLOGIA DO 

FUTEBOL E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 

SALA 402 

 

20:20 às 21:10 

MEDIDAS DE AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

(disc. híbrida) 

APRENDIZAGEM E 

CONTROLE MOTOR 

Profa. Cisiane Dutra 

SALA 201 

ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

METODOLOGIA DO 

FUTEBOL E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 
 

21:10 às 22:00 

MEDIDAS DE AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

TREINAMENTO DO 

DESEMPENHO 

MOTOR HUMANO 

Prof. Adilson Silva 

APRENDIZAGEM E 

CONTROLE MOTOR 

Profa. Cisiane Dutra 

ATIVIDADES AQUÁTICAS 

Prof. Hildeberto Sobral 

METODOLOGIA DO 

FUTEBOL E DO FUTSAL 

Prof. Jajá Jader 

 

 

 

INTERVALO: 20:10 às 20:20 



 

 

 
HORÁRIO DE AULA 

CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 
APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 10/08/2021 VERSÃO: 07 

  

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.2 

PERIODO: 8º TURMA: GRA0105108NNA TURNO: Noite BLOCO/SALA:  

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

18:30 às 19:20  

MARKETING ESPORTIVO 

Prof. Jajá Jader 

SALA 602 

SUBJETIVIDADE NO 

ESPORTE 

Profa. Maria Júlia 

SALA 605 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO IV 

Profa. Patrícia Lisandra 

SALA 403 

  

19:20 às 20:10  
MARKETING ESPORTIVO 

Prof. Jajá Jader 

SUBJETIVIDADE NO 

ESPORTE 

Profa. Maria Júlia 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO IV 

Profa. Patrícia Lisandra 

 

 

TCC II 

Profa. Alana Veras 

SALA 108 

 

20:20 às 21:10  

 

INTRODUÇÃO AO PILATES 

Prof. Jajá Jader 

SALA 602 

PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS GRUPOS 

ESPECIAIS 

Prof. Jonathan Nícolas 

SALA 605 

POLÍTICAS PÚBLICAS EM 

ESPORTE E LAZER 

Profa. Isabela Nascimento 

SALA 403 

TCC II 

Profa. Alana Veras 
 

 

21:10 às 22:00  

 

INTRODUÇÃO AO PILATES 

Prof. Jajá Jader 

PRESCRIÇÃO DE 

EXERCÍCIOS GRUPOS 

ESPECIAIS 

Prof. Jonathan Nícolas 

POLÍTICAS PÚBLICAS EM 

ESPORTE E LAZER 

Profa. Isabela Nascimento 

  

 

 

INTERVALO: 20:10 às 20:20 

 
 


