
 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

 CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 1º TURMA: GRA0090101GME TURNO: MANHÃ BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

07:30 às 08:20    

 
(disc. híbrida) 

BIOESTATÍSTICA 

Prof. Heytor Neco 
 

08:20 às 09:10    

(disc. híbrida) 

INTRODUÇÃO À 

PROFISSÃO 

Prof. Hildeberto Sobral 

BIOESTATÍSTICA 

Prof. Heytor Neco 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS (DOL/EAD) 

09:10 às 10:00  

*início 9:00 

(disc. Notável Mestre) 

BIOÉTICA E 

BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

*início 9:00 

(disc. Navega) 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya  

INTRODUÇÃO À 

PROFISSÃO 

Prof. Hildeberto Sobral 
 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS (DOL/EAD) 

10:10 às 11:00  

 

BIOÉTICA E 

BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya 

 

 

(disc. híbrida) 

SAÚDE COLETIVA 

Profa. Alana Veras 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS (DOL/EAD) 

11:00 às 11:50  

BIOÉTICA E 

BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya 

 

 
 

SAÚDE COLETIVA 

Profa. Alana Veras 

 

07:30 às 08:20       

 

INTERVALO: 
10:00 às 10:10 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 2º TURMA: GRA0150103NMA TURNO: MANHÃ BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

07:30 às 08:20       

08:20 às 09:10 

(disc. híbrida) 

CINESIOLOGIA E 

BIOMECÂNICA 

Profa. Maria Júlia 

 
METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

FUNDAMENTOS 

SOCIOANTROPOLÓGICOS 

E FILOSÓFICOS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Maria Júlia  

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França 
 

09:10 às 10:00 
CINESIOLOGIA E 

BIOMECÂNICA 

Profa. Maria Júlia 
 

METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

FUNDAMENTOS 

SOCIOANTROPOLÓGICOS 

E FILOSÓFICOS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Profa. Maria Júlia 

METODOLOGIA DA 

DANÇA 
Profa. Sandra França 

 

10:10 às 11:00 

*início 10:00 

(disc. Notável Mestre) 

CRESCIMENTO, 

DESENVOLVIMENTO E 

ENVELHECIMENTO 

HUMANO 

Profa. Alana Veras 

 
METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

(disc. híbrida) 

FISIOLOGIA DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Prof. Jonathan Nícolas 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DO 

HANDEBOL E 

BASQUETEBOL 

Profa. Isabela Nascimento 

 

11:00 às 11:50 

CRESCIMENTO, 

DESENVOLVIMENTO E 

ENVELHECIMENTO 

HUMANO 

Profa. Alana Veras 

  
FISIOLOGIA DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Prof. Jonathan Nícolas 

METODOLOGIA DO 

HANDEBOL 

Profa. Isabela Nascimento 
 

07:30 às 08:20       

 

INTERVALO: 
10:00 às 10:10 



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 5º TURMA: GRA0150105NMA TURNO: MANHÃ BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

07:30 às 08:20  

 

 

 
EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD)  

08:20 às 09:10 

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA E 

LUDICIDADE 

Prof. Hildeberto Sobral 

(disc. híbrida) 

MEDIDAS E AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DO 

ATLETISMO 

Profa. Cisiane Dutra 

 
EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD)  

09:10 às 10:00 
ATIVIDADE MOTORA E 

LUDICIDADE 

Prof. Hildeberto Sobral 

MEDIDAS E AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

METODOLOGIA DO 

ATLETISMO 

Profa. Cisiane Dutra 
 

EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD)  

10:10 às 11:00 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO I 

Prof. Hildeberto Sobral 

*início 10:00 

(disc. Notável Mestre) 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

TERCEIRA IDADE 

Profa. Isabela Nascimento 

 

ATIVIDADE MOTORA NO 

MEIO AQUÁTICO 

Profa. Patrícia Lisandra 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França 
 

11:00 às 11:50 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO I 

Prof. Hildeberto Sobral 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

TERCEIRA IDADE 

Profa. Isabela Nascimento 

 
ATIVIDADE MOTORA NO 

MEIO AQUÁTICO 

Profa. Patrícia Lisandra 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França  

07:30 às 08:20       

 

INTERVALO: 
10:00 às 10:10 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 7º TURMA: GRA0150107NMA TURNO: MANHÃ BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

07:30 às 08:20       

08:20 às 09:10  

(disc. híbrida) 

PLANEJAMENTO E 

GESTÃO DE EVENTOS 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Hildeberto Sobral 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO III 

Profa. Alana Veras 

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA EM 

EMPRESAS 

Profª Patrícia Lisandra 

  

09:10 às 10:00  

PLANEJAMENTO E 

GESTÃO DE EVENTOS 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Hildeberto Sobral 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO III 

Profa. Alana Veras 

ATIVIDADE MOTORA EM 

EMPRESAS 

Profª Patrícia Lisandra 
  

10:10 às 11:00 

*início 10:00 

(disc. Notável Mestre) 

NUTRIÇÃO NO 

ESPORTE 

Prof.º Diego Ricardo 

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA EM 

ACADEMIA 

Profº Adilson Silva 

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA 

PERSONALIZADA 

ProfºJonathan Nícolas 

TCC 1 

Profa. Maria Júlia 

(disc. híbrida) 

EDUCAÇÃO FÍSICA, 

SAÚDE, E QUALIDADE DE 

VIDA 

Prof. Hildeberto Sobral 

 

 

11:00 às 11:50 
NUTRIÇÃO NO 

ESPORTE 

Prof.º Diego Ricardo 

ATIVIDADE MOTORA EM 

ACADEMIA 

Profº Adilson Silva 

ATIVIDADE MOTORA 

PERSONALIZADA 

ProfºJonathan Nícolas 

TCC 1 

Profa. Maria Júlia  

EDUCAÇÃO FÍSICA, 

SAÚDE, E QUALIDADE DE 

VIDA 

Prof. Hildeberto Sobral 

 

 

07:30 às 08:20       

 

INTERVALO: 
10:00 às 10:10 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 1º TURMA: GRA0090101GND TURNO: NOITE BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

18:30 às 19:20   

 

 

 

(disc. híbrida) 

SAÚDE COLETIVA 

Profa. Alana Veras 

 

19:20 às 20:10  

*início 19:00 

(disc. Notável Mestre) 

BIOÉTICA E 

BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

*início 19:00 

(disc. Navega) 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya 

 
 

SAÚDE COLETIVA 

Profa. Alana Veras 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS (DOL/EAD) 

20:20 às 21:10 

 
BIOÉTICA E 

BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya 

(disc. híbrida) 

INTRODUÇÃO À 

PROFISSÃO 

Prof. Fabiano Souza 

(disc. híbrida) 

BIOESTATÍSTICA 

Prof. Heytor Neco 

 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS (DOL/EAD) 

21:10 às 22:00 

 
BIOSSEGURANÇA 

Profa. Daniela Gomes 

DESENVOLVIMENTO 

PESSOAL E 

TRABALHABILIDADE 

Profa. Juliette Noadya 

INTRODUÇÃO À 

PROFISSÃO 

Prof. Fabiano Souza 

BIOESTATÍSTICA 

Prof. Heytor Neco 

DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E DIREITOS 

INDIVIDUAIS 

 (DOL/EAD) 

 

INTERVALO: 
20:10 às 20:20 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 3º TURMA: GRA0150103NNA TURNO: NOITE BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

18:30 às 19:20 

 (disc. híbrida) 

METODOLOGIA DO 

HANDEBOL E 

BASQUETEBOL 

Profa. Isabela Nascimento 

(disc. híbrida) 

FISIOLOGIA DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Prof. Jonathan Nícolas 

FUNDAMENTOS 

SOCIOANTROPOLÓGICOS 

E FILOSÓFICOS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Prof. Fabiano Souza 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França 
 

19:20 às 20:10 

 
METODOLOGIA DO 

HANDEBOL E 

BASQUETEBOL 

Profa. Isabela Nascimento 

FISIOLOGIA DA 

ATIVIDADE MOTORA 

Prof. Jonathan Nícolas 

FUNDAMENTOS 

SOCIOANTROPOLÓGICOS 

E FILOSÓFICOS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE 

Prof. Fabiano Souza 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França  

20:20 às 21:10 

*início 20:00 

(disc. Notável Mestre) 

CRESCIMENTO, 

DESENVOLVIMENTO E 

ENVELHECIMENTO 

HUMANO 

Profa. Alana Veras 

METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

(disc. híbrida) 

CINESIOLOGIA E 

BIOMECÂNICA 

Profa. Maria Júlia 

  

21:10 às 22:00 

CRESCIMENTO, 

DESENVOLVIMENTO E 

ENVELHECIMENTO 

HUMANO 

Profa. Alana Veras 

 
METODOLOGIA DA 

PESQUISA 

(DOL/EAD) 

CINESIOLOGIA E 

BIOMECÂNICA 

Profa. Maria Júlia 
  

 

INTERVALO: 
20:10 às 20:20 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 5º TURMA: GRA0150105NNA TURNO: NOITE BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

18:30 às 19:20 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO I 

Profa. Patrícia Lisandra 

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA E 

LUDICIDADE 

Prof. Hildeberto Sobral 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DO 

ATLETISMO 

Profa. Cisiane Dutra 

ATIVIDADE MOTORA NO 

MEIO AQUÁTICO 

Profa. Patrícia Lisandra 

EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD)  

19:20 às 20:10 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO I 

Profa.  Patrícia Lisandra 

ATIVIDADE MOTORA E 

LUDICIDADE 

Prof. Hildeberto Sobral 

METODOLOGIA DO 

ATLETISMO 

Profa. Cisiane Dutra 

ATIVIDADE MOTORA NO 

MEIO AQUÁTICO 

Profa. Patrícia Lisandra 

EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD)  

20:20 às 21:10 

(disc. híbrida) 

MEDIDAS E AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

*início 20:00 

(disc. Notável Mestre) 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

TERCEIRA IDADE 

Profa. Isabela Nascimento  

 

EMPREENDEDORISMO 

(DOL/EAD) 

(disc. híbrida) 

METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França 
 

21:10 às 22:00 
MEDIDAS E AVALIAÇÃO 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Adilson Silva 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

TERCEIRA IDADE 

Profa. Isabela Nascimento 

 

 
METODOLOGIA DA DANÇA 

Profa. Sandra França  

 

INTERVALO: 
20:10 às 20:20 

 

  



 

HORÁRIO DE AULA 
CÓDIGO: 

CCG-FOR-01 

APROVADO POR: SUPERINTENDENTE ACADÊMICA DATA: 05/02/2020 VERSÃO: 07 

 

CURSO: BACHARELADO EDUCAÇÃO FÍSICA (UNINASSAU GRAÇAS/DERBY) 
SEMESTRE 

LETIVO: 
2023.1 

PERIODO: 7º TURMA: GRA0150107NNA TURNO: NOITE BLOCO: E 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

18:30 às 19:20 

 (disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA EM 

ACADEMIA 

Prof. Adilson Silva 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO III 

Profa. Alana Veras 

TCC 1 

Profa. Maria Júlia 

EDUCAÇÃO FÍSICA, 

SAÚDE, E QUALIDADE DE 

VIDA 

Prof. Hildeberto Sobral 

 

19:20 às 20:10  
ATIVIDADE MOTORA EM 

ACADEMIA 

Prof. Adilson Silva 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO III  

Profa. Alana Veras  

TCC 1 

Profa. Maria Júlia  

EDUCAÇÃO FÍSICA, 

SAÚDE, E QUALIDADE DE 

VIDA 

Prof. Hildeberto Sobral 

 

20:20 às 21:10 

*início 20:00 

(disc. Notável Mestre) 

NUTRIÇÃO NO 

ESPORTE 

Prof.º Diego Ricardo 

PLANEJAMENTO E 

GESTÃO DE EVENTOS 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Hildeberto Sobral  

(disc. híbrida) 

ATIVIDADE MOTORA 

PERSONALIZADA 

Prof. Jonathan Nícolas 

ATIVIDADE MOTORA EM 

EMPRESAS 

Profa. Patrícia Lisandra 
 

 

21:10 às 22:00 
NUTRIÇÃO NO 

ESPORTE 

Prof.º Diego Ricardo 

PLANEJAMENTO E 

GESTÃO DE EVENTOS 

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

Prof. Hildeberto Sobral  

ATIVIDADE MOTORA 

PERSONALIZADA 

Prof. Jonathan Nícolas 

ATIVIDADE MOTORA EM 

EMPRESAS 

Profa. Patrícia Lisandra 
  

 

INTERVALO: 
20:10 às 20:20 

 

 

 


